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[NPUMEPHOE
10 - THEBHOE MEHIO

AJSI NUTAHUSA JeTel A01K0JAbHOro Bo3pacra (3 - 7 aer),
nocemamux MyHuunna/jbHoe aBTOHOMHOE JJOLIKOJILHOE
oOpasoBaTe/bHOE yupexaeHue gerckuii caa Ne 34 «PoaHuuok»
¢. Kocyanno, Benosipckoro ropoackoro okpyra
COCTaBJICHO Ha OCHOBE
CanlluH 2.3/2.4.3590-20 "CanutapHo3muaeMuonoruaeckue TpeboBatms K
OpraHHU3aluH O6LL[CCTB€HHOFO IMUTaHUs Hacenemm",

CanlluH 2.3/2.4.3590-20 «CanutapHo-smuaeMuoliornucckie TpeboBanus K
OpraHuv3sarMu O6LL1€CTB€HHOT‘O HHHTAHKWA HAaCCJICHU D),



IlpuMepHOe AeCATHAHCBHOC MCHIO /1eTel
(3-7 aier) (10,5 wacoBoe npedbLIBAHNE)

HHAUBUAY AJIBHOE
- 1 acHB o
No But | DHepreTuiec
peuel- MeHio Brixon i Beaxu | XKupot | Yracson | amn Kasi
TyPBbI i bl HC LEHHOCTD
_ ? o ) Kxar.
1 2 3 4 S 6 7 8
3aBTpaxk
99 [ ByrepGpojt ¢ maciiom 20/10 | 1,5 5,7 92 75.2
C.IHBOUYHBIM i i
183 Kaina xrakas MonodHast H3 170 5.9 3,6 24,1 1793
IpeyHeBOi KpyIsl
514 | Kaxao ¢ MOJIOKOM 200 3,6 33 25 144
Bceero 3a 3aBrpak 400 |11 126 | 583 398,5
2-ii 3apTpak
637 | HanuTok BUTAMHIIILI 200 (1] 0 17,4 67
«Bamarcky
Obeix
62 Canar u3 xaprobens 60 0,95 2 6,7 55
133 Bopmi u3 cBeskeit kanycTol U 180 1,62 4,5 9,59 89.8/7,25/8.1
kapTodend co cMeTaHoH Ha
KYPHHOM OYJIBOHE
403 [Teuens roBsAKbS MO- 70 11,45 8,78 2,74 135,55
CTPOrdaHOBCKH 1
297 | MakapoHHBI€ U3/1€/IUs] OTBApHBIE 130 4,91 0,59 25,17 125,58
349 | KoMnoT u3 cMecHu CyXO(pyKTOB 180 0 0 4,8 50 79,4
MT.
114 | Xned nmeHnynni 20 1.5 0,1 9l 46,0
115 | Xne6 pxanoit 40 26 | 04 | 17,0 81,6
Beero 3a oben 680 23,03 17,07 75,7 . 628,28
TMomanuk o .
219/ | 3anexaHka U3 TBOpOra, co 1 130/20 6,28 9.87 18,1 1 120,75/65.6
490 | cryLICIIBIM MOJIOKOM ‘
516 | Kucenb mio0Bo-roHbIH 180 1,05 0 21,75 91,5
113 | Xneh nuwenuynbii 10 0,75 0,05 47.5 23
Bceero 3a noaaHuk 340 8,08 9,92 87,35 300,85
29,59 | Hruro: L1620 | 42,11 39,59 | 238,75 50 1394,63
s MT.




2 n¢Hn

No Bur | Oueprernuce |
peren- Menmw Beixon benxkn Kuprr | Yrneponul | amu Kast |
TYPEI uC LEHHOCTh
Kxau.
1 ) 3 4 5 6 7
3apTpak
99 byTepbpon ¢ maciom 20/10 1,5 5.7 9,2 152
CIIHBOYHBIM
270 Karma ninerryias 170 7.4 7.48 36.5 2187
MOJOYHAsH KUK
514 Kodeltnplif HaUTOK 200 2,88 2,43 14,31 71,10
Beero 3a saprpax 400 11,78 15,61 60,01 365
2-ii 3aBTpaK
251 | Cuexok 180 [ 522 | 57 > 106,2
Oben i
53 Cayar U3 CBEKIIBI |60 0,6 5,2 3,25 62
165 Cyn-mope u3 kaprodens 180/15 2,17 4,45 12,03 126,9/8,1
C I'DEHKAMH ‘
355 Tedrenn pribuble 70 6,05 3,71 6,72 N 84,7
419 Puc orsapHoit 130 3,7 6.1 33.8 265,98
349 KoMnor u3 cMecu 180 0 0 4.8 50 79.4
cyx0(pyKTOB - MI',
114 Xnel niueHnuHBIH 20 1.5 0.1 9.7 46,0
115 Xo1eh pxanoi 40 2,6 0,4 17,0 ) 81,6
Beero 3a ofex 695 16,62 19,62 87,3 754,68
Honanux
470 Bynouka nopokuas 60 59 7.3 23,5 179,1
637 IHanutox ¢ sBHTaMUHAMH, 200 0 0 17,4 67
KajblHEM W MATHHEM
«Banurex»
Beero 32 noapnuk 260 5,9 7,3 40,9 246,1
Wroro : 1535 39,52 48,29 195,41 50 1471,98
mr




3 seun

No But | DHepretuycck
peuern- Menio Brixon benxu Kupwr | Yraerog | amu as
TYPBI BT HC LICHIIOCTD
; ] Kxan.
1 2 3 4 5 6 7
3asTpak )
96 ByTtepbpon ¢ cripoM 20/10/10 341 [ 54 12,2 89,0
273 Kamma mmeiinas iujikas 160 7,02 8,52 3227 235,24
MOJIOUHAS
507 Yal ¢ MOJIOKOM 200 1,5 1,4 8,6 829 |
Bceero 3a 3apTpak 400 11,62 15,32 53,02 397,14
. 2-# zapTpak B
118 | SI670ko ncuewoe 00 | 05 [ 05 18,4 69,7
Oben
41 | Canar u3 Mopkonn 60 0.8 0.1 5.5 25,9
o BAPEHOM b o
157 Vxa peifarikas (180 3y 5.0 18,5 1647
428 I'peua orBapHas, coyc 130/20 4.81 4,68 5,07 81,9
MOJIOYHBIH
305 Kornera pybrenas 70 5,4 9,9 1,5 127.8
KypHHas
349 Komrmor uz emecu 180 0 0 4.8 50 79,4
CYXOPYKTOR . . Ml _
114 Xaeb murcnuqnmi 20 1,5 0,1 9.7 46,0
115 Xnebd pikanoif 40 2,6 0,4 17,0 81,6
~ Beero 3a ofiej 700 18,81 20,18 62,07 607,3
Honanuk
217 OmuieT ¢ MOPKOBBIO 150 7,1 8,9 28,9 184,7
502 Yaii ¢ caxapom 180 0,09 - 13,5 54
113 Xned mureHuYHLIHN 10 0,75 0,05 4,85 23,0
" | Beero 3a noaaHuk 340 7,94 8,95 47,25 261,7
Hrore xanopwnii: 1540 - 38,87 44,95 180,74 50 1335,84
| MI. |




4 1eHn

Ne But | DHepretuuec
peuen- Menro Brixon Besiku Kupot | Yrneeoss | amu Kas
Typsl HC IIEHHOCTh
Kkan.
1 2 3 4 5 6 7
3apTpak
99 Byrepbpon ¢ maciom 20/10 1,5 5.7 9,2 5.2
CIIMBOYNILIM
274 Kamma pucopas Mosounas 170 6,96 6.4 32,84 216,47
] HKMJKAST A _
508 Kakao ¢ Monoxom 200 3,6 3,3 25 144
Bcero Ha 3aBTpaK 400 12,06 154 67,04 435,67
2-i 3aBTpaK
637 Harnutox suTaMHHHLIH 200 0 0 17,4 67
«Banurex» ‘
Oben ]
113 Orypen conciibiii 60 0,48 0,06 1,02 7.8 )
96 PacconsHux 180 3,87 6.93 18,18 126
«JlenuHrpagckuii
3 KaprogennHoe miope 130 2,73 5,72 14,17 119,6
373 I'yasiu U3 msica 70 12,02 12,83 2,45 99
526 KommoT 13 ceexux 180 0,45 0,18 20,79 50 86.4
mon0B(s10J10KH) MT,
114 Xi1e0 nuennyIs 20 1.5 0.1 9.7 46,0
115 Xneb pxanoh 40 2.6 0.4 17,0 81.6
Beero 3a 00ca 680 23,65 26,22 83,31 566,4
Ioappux
301 MakapoHHEIe U3aenus 150 6.06 5,06 1,67 | 137.5
OTBAPHBIE C CBHIPOM
504 Yaii ¢ numoHOM 180 0,09 - 13,68 54,9
113 Xneh nuieHHYHbIH 10 0,75 0,05 47,5 23
Bcero 3a noanuk 340 6,15 5,06 15,17 191,35
Hroro ; 1620 41,86 46,88 182,92 50 1260,57
| M.




5 acHb

Ne " Bur | Duepretnuc |
peuen- MeHrio Bexon besen Kuper | Yrnesoaw: | amu cKas
TYpBI HC HEHHOCTh
Kxan.
i 2 3 4 5 6 7
3asrpak
99 | Byrep6pox ¢ maciom 20/10 1.5 5.7 92 ! 750
CIIMBOTHEIM ,
189 Karma manHast sxumxas 170 3,5 3,5 24,3 178.,6
514 KodeltHbI# HanHTOK 200 2,88 2,43 14,31 71,10
Bceero 3a 3aBTpak 400 10,3 19,3 56,8 397,8
2-# 3aBTpak . o
251 [ Cuexox 180 [5722 576 17,2 { 106,2 |
Oben
53 | Canat a3 csenl 60 0,6 3.2 3,25 62
112 Cyn kypuiLii ¢ 180 3,42 4,68 22,77 123
MAaKapOHIILIMH
H3IEHIMHA
375 | InoB ¢ MscoM 170 12,85 12,65 33,46 2992
349 KoMIoT 13 cmecH 180 0 0 4,8 50 79.4
cyxohpyxron v o Mr,
114 Xneb mmennynbif 20 1,5 0,1 9.7 460 |
115 Xneb pxanoi 40 2.6 0,4 17,0 81,6
Bceero 3a ofen 650 i 20,97 23,03 90,98 691,2
[osumnk ]
266 Kauta «/lpysxGay 170 4.74 10,5 22,56 203,58
637 ITannTok ¢ BUTaMHHAMH, 200 0 0 17.4 67
KQJIBIMEM H MArHHEM
«Banurtex»
113 X1ed mueHuyHbIH 10 0,75 0,05 4,75 23
Beero 3a mompnuk; 380 5,49 10,55 44,71 - 293,58
Hroro: 1610 41,98 58,64 199,69 50 | 1488,78
M.




6 NeHb

No Bur | Dueprern
peuern- Mermo Bexon Benkn Kupbt | Yriepogsl | aMH qecKast
TYPLI u C | LCIIIOCTD
Kkal.
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
96 byTtepOpox ¢ ceipoM 20/10/10 3,1 5,4 12,2 89,0
261 Kama sumensas BasKas 160 5,70 10,76 32,19 244,08
507 | Ya#i ¢ MOJOKOM 200 L5 1.4 8,6 529
Beero 3a 3aBTpak 00 10,36 17,56 52,99 | 38598
2-ii 3aBTpaK
385 | A6noxo [IEYEHOE 100 [ 05 0,5 | 184 69,7
Oben B
41 Canar U3 MOPKOBH 60 0,8 0,1 5.5 25,9
| BAPEHOW B
133 bopin uz cpexceit 180 1,62 4,5 9,59 89.8/7,25/
KamycThl 1 kaprodens co 8,1
CMETAaHOH HA KYPHUHOM
OylboHe
428 I'peya oTBapras 130 4,81 4,68 5,07 81.9
393 Tedrenn u3 Maca ¢ 70 721 7.49 3,0 169
preoM
349 Komror us emeck 180 ; 0 0 4.8 50 . 794
L | cyxodpykios o MT.
114 X516 MIICHHYALIA 20 1,5 0,1 9.7 46,0
115 X:1e6 prxaHoi 40 2.6 0.4 170 | 81,6
Beero 3a o6en 630 18,54 17,27 | 57,26 538,95
) MouiHuk o
| 485 Bynoyka «IC garon 60 2,8 4,1 29.9 1654 |
516 Kucens r1on0s0- 200 1,08 0 21.75 101,5
SAUO/IHBIH o N
Bcero 3a moJjiHHK 260 3,85 4,1 51,65 1. 256,9 |
Hroro wanopmii: 1440 33,25 39,43 180,3 50 1311,53
| M.




7 jeHb

Ne I | Bu | Duepreriucck
peren- MeHio Brixon benkn Kupbl | Yraesoast | 1a | ast
TYPBI MH HEHHOCTD
) HC Kica1,
1 2 3 4 5 6 7 N
3apTpak — ]
99 Byrepbpoa ¢ Maciiom 20/10 1.5 5,7 9.2 ' 794
CHBOYHEBIM B o
559 Cyn Mooyl ¢ 170 2,86 2,64 9.52 198.7
MAKapPOHHLIMK
H3ICTHAMA _ B
113 | Yaii ¢ mumorom 180 0,09 - 13,68 54,9
Bceero 3a 3aBTpak 380 4,45 8,34 32,4 328.8
2-if 3aBTpaK )
535 | Morypr 180 504 | 504 8,1 101,7
Obea .
113 Orypen coleHBIE 60 0,48 0,06 1,02 7.8
149 CyT TOpox BRI 180 6,65 | 11,56 1197 |
355 Teiyrenu pLdnoe 70 6,05 3,71 6,72 124.7
434 | Kaprodensroc mope 130 2,73 5,72 14,17 119,6
526 Kommior us ceexxux 180 0,45 0,18 20,79 50 86,4
0108(a010KH) M.
114 Xned nne LI 20 1.5 0,1 9,7 46,0
115 Xae0 paHoit 40 2.6 0.4 17,0 81.6
Beero 3a ubey 680 2046 15,38 80,90 545.,8
i S
Lonanux o
307 | Owmser 150 8,62 | 13,39 231 163
502 | Yaii ¢ caxapom 180 0,09 - 13,5 4
113 Xo1e0 neHnYILIi 10 0.75 0,08 47.3 23
Beero 3a moamnuk 340 9,46 13,44 63,31 240
Hroro xamopnii: 1600 39,41 43,1 184,77 50 1356,3
| mr.




8 AcHL

No Bu | dueprern |
penen- Mesro Brixon Benku Kuper | Yrneson | Ta qeeKas
1Y pbl Bl MM | HEHHOCTE
1 € Kkasl.
1 2 3 4 = 6 7
3aBTpak
99 bytepbpon ¢ Maciom 20/10 1,5 5,7 9.2 75,2
CIWROYHEIM
3 3amnekanka TROPOIXKHAsI 150/20 5.6 53 239 1923
CO CI'YUL. MOJIOKOM
508 Kakao ¢ Monokom 200 3,6 353 23 144
Beero sa zarrpak 400 10,4 21,1 56,4 411,5
2-ii 3aBTpaK
637 HanuTok BUTAMHHHLIH 200 0 0 17,4 67
«Banvrek
, _ Ofen .
62 Canar u3 xaprodens 60 0,95 2,7 6.7 58
98 CyH KpeeThsiHCKnii ¢ 180 432 7,92 21.69 193,5
N KDY
403 llcyens rossikbs n0o- 70 11,45 8,78 2,74 135,55
CTpl")l"Ej.H()HC](M . o
297 Maxaporisie Hajiesust 130 4,91 .59 25,17 125,58
OTBapIIbLIC N
349 Kommor u3 cmecu 180 0 0 4,8 50 79.4
CcYyX0(pyKTOB } M.
114 Xi1eb mureHHIHbIH 20 1,5 0.1 9.7 46.0
115 Xned pxanoi 40 2,6 0.4 17.0 81,6
Beero 3a oen 680 25,73 20,49 87,8 716,63
Honauuk
208 Kaprodens, 3aneueHnnit 150 3,8 8,7 13,5 169
B CMETaHHOM COYyCe
251 CHemxok 180 5,22 5,76 7.2 106,2
113 Xueb iueHuusbi 10 0,75 0,05 47.5 23
Beero 3a noajiank 340 9,77 14,51 68,2 ~ 298,2
WToro kanopmii: 1620 45,9 56,1 229,8 50 1493,33
MI.




9 nenn

Ne [ Bu Duepreryuyec
penern- Menro Brixon benku HKupet | Yrieso 1 Kas
TYpPHI Jibl MW LIEHHOCTE
uC Kiaur,
1 7 3 4 5 6 7
JasTpak
| 96 | Bytepfposic chipom 20/10/10 3.1 5.4 122 89,0
272 Kaura w3 xnonoes 160 6,45 8.46 25,92 205,56
oscanbix «Iepkyiecy
KHIKAs
507 Yalt ¢ MojokoMm 200 1,5 1.4 8.6 52,9
Beero 3a 3aBTpak 400 11,05 15,26 46,72 347,46
o _ 2-it 3aprpak
385 |  s6moxo [IEYEHOE | 100 0,5 0,5 [ 184 | 69,7
Oben .
53 Canar u3 CBEKJILI J 60 0.6 5,2 328 | 62
162 | Cyn - namma goMaumss | 180 2.5 5.6 13,9 151
386 Korera msicuas 70 12.5 12,3 10,0 156,0
139 Kanycra ryweHas 130 3.1 2,7 26,6 81,2
349 KoMIIoT u3 cMmecH 180 0 0 4.8 50 79.4
cyxodpyKron A R
114 Xr1ed MIcHIHBIH 20 1.5 0,1 . 97 46,0
115 ] Xuieh paanoi 40 2.6 04 | 170 81,6
Beero 3a 06ep 080 22,8 26,3 8525 | | 6614
] - Monnuk
574 Kpenytens caxapHslif 60 6,75 8.34 21,46 166
639 Hamutok ¢ BuTamunamu 200 0 0 17.4 67
«Bagarexy
- Beero 3a nojyHuk 260 6,75 8,34 38,86 233
| Hroro ’ 1440 41,1 50,4 189,23 | 1361,56




10 aenn

Ne ; Butr | DHeprern
peren- Mento Brixon Benxn Kupsl © Yineso | amu yecKas
TYpBI Abl # C | uUeHHOCTH
‘ Krair
1 2 3 4 5 6 7
3apTpax o
99 Byrepbpou ¢ maciiom 20/10 1.5 5,7 9,2 i)
CIIHBOYHBIM
266 Kama « Qpyxdan 170 4,74 10,5 22,56 203,58
507 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,09 - 13,68 549 |
Beero za zaprpak 400 6,33 16,2 45,44 333,68
_ 2-H3aBTpak
535 | Horypr 180 | 5,04 594 | 8,1 L1017
Oben
41 Canar 13 MOpPKROBH 60 0,8 0.1 543 25,9
BAPEHOH ]
147 11ln u3 cresxed karrycet 180 4.85 6,45 24,75 158,03
¢ KapTodenem
412 Pary u3 ntuupt 170 14,19 14,81 16,35 255,09
349 | KoMmor u3 cMecH 180 0 0 48 150 | 794
CcyXo)pyKTOB LM
114 Xied nennyHeIi 20 1,5 0,1 9.7 46,0
115 Xned pyxanoit 40 2,6 0,4 17,0 81,6
Beero 3a 06en 650 23,94 21,86 78,1 646,62
Tonaunk
112 Cyn MOTIOUHBIH ¢ 180 5,6 3.8 31,26 198.7
MAaKapOHHBIMH
U3JCIIHAMH
502 Yaii ¢ caxapom 180 0,09 - 13:5 B 54
113 Xned nueHuyHbIH 10 0,75 0,05 4,85 23.0
Bcero 3a moaaHuk 370 6,44 3,85 49,61 275,7
Hrore kasopuii: 1600 41,75 47.85 | 181,28 50 1357,7

MIE.
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